Herbstfortbildung der
Kardiologischen Zentren
und Praxen Zurich

D

Jetzt anmelden! Credits
2 SGK
1SGAIM

§ § { @ [ Dienstag, Hotel
1 L 15. September 2026  Metropol
| 18.30 - 21.30 Uhr Zirich

¥

ZGK

Zircher Gesellschaft
fur Kardiologie




Dienstag, 15. September 2026
Ziircher Gesellschaft Hotel Metrop()l Ziirich

fir Kardiologie

Sponsoren

Mit freundlicher Unterstiitzung von:

AstraZeneca Medtronic U NOVARTIS

Allgemeine Informationen

Wissenschaftliche Leitung ANMELDUNG

Prof. Dr. med. Raban Jeger Um sich fiir die Herbstforthildung anzumelden, scannen
Chefarzt Kardiologie Sie bitte den QR-Code oder senden Sie uns das
Stadtspital Zirich Triemli ausgefillte Formular (Sie finden das Formular auf Seite 6)

ia E-Mail an inf k.ch zu.
Dr. med. Maria Rechfeld via ail an info@zgk.ch zu

FMH Allgemeine Innere Medizin
FMH Kardiologie
Langnau am Albis

Sekretariat

mls management gmbh
Anja Schonbachler
Zircherstrasse 2

8640 Rapperswil SG

Veranstaltungsort

055 293 26 10

info@zgk.ch Hotel Metropol
Fraumunsterstrasse 12, 8001 Zirich
Tel. +41 (0)44 200 59 00

CREDITS www.metropol-restaurant.ch

Diese Forthildung wird akkreditiert von:
SGK - 2 Credits
SGAIM -1 Credit

www.zgk.ch



Z G K Dienstag, 15. September 2026

Ziircher Gesellschaft Hotel Metrop()l Ziirich

fir Kardiologie

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Ein «verdickter Herzmuskel» kann viele Ursachen haben — die klassische hypertrophe Kardiomyopathie, die schwere
Aortenstenose, die hypertensive Herzerkrankung und infiltrative Herzerkrankungen wie die kardiale Amyloidose ...
Wie ist aber eine zuverlassige Differenzierung der verschiedenen Ursachen méglich? Und ab wann ist das Myokard
denn tberhaupt «zu dick»?

Die korrekte Diagnosestellung erfordert heute ein enges Zusammenspiel aus klinischer Beurteilung, moderner multi-
modaler Bildgebung und allenfalls erganzender genetischer Diagnostik. Dies ist wichtig, da die richtige Einordnung
entscheidend fiir Prognose und Therapie ist.

Wir werden lhnen den Stellenwert und sinnvollen Einsatz der multimodalen kardialen Bildgebung aufzeigen und Sie
werden erfahren, welche Chancen — aber auch Herausforderungen — die genetische Diagnostik im klinischen Alltag
mit sich bringt.

Diesen spannenden und hochaktuellen Themen widmen wir uns an der diesjahrigen Herbstfortbildung der ZGK,
welche schon zum 19. Mal stattfindet. Neben neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen steht wie immer die Relevanz
fir den Praxisalltag im Vordergrund - und natiirlich der interdisziplinare Austausch!

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Abend mit lebhaften Diskussionen und wertvollen Impulsen fiir die tagliche
Praxis!

e (L ok

Dr. med. Gabriella De Pasquale Prof. Dr. med. Raban Jeger Dr. med. Maria Rechfeld
ZGK Présidentin Organisator Organisatorin
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Z G K Dienstag, 15. September 2026

Ziircher Gesellschaft Hotel Metrop()l Ziirich
fir Kardiologie

Programm

18:30 - 19:00 Begrlissungsgetranke

19:00 - 19:05 Welcome und Moderation Dr. med. Maria Rechfeld

Das dicke Herz — welche Rolle spielen die kardiale Bildgebung

und die Genetik?

19:05 - 19:50 Hypertrophe Kardiomyopathie und haufige Dr. med. Helena Hammer
Differenzialdiagnosen HerzGefassZentrum Klinik im Park
Stellenwert der kardialen Bildgebung bei Prof. Ronny Biichel
der Abklarung des dicken Herzens Klinik fiir Nuklearmedizin USZ

Hypertrophe Kardiomyopathie: Genetische PD Dr. med. Siv Fokstuen

Diagnostik als klinische Herausforderung Universitares Herzzentrum Zirich
19:50 - 20:40 Podiumsdiskussion mit den Referenten Dr. med. Maria Rechfeld
ab 20:45 Apéro riche

Jetzt anmelden!
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Z G K Dienstag, 15. September 2026

Ziircher Gesellschaft Hotel Metrop()l Ziirich

fir Kardiologie

Veranstaltungsort & Anfahrt

Restaurant Metropol METROPOL
Fraumiinsterstrasse 12, 8001 Zirich

Tel. +41 (0)44 200 59 00
www.metropol-restaurant.ch

Anfahrt

Parken:

« Frauminsterstrasse und Minsterhof
« Parkhaus Hohe Promenade

« Utoquai und Urania

ov:
Tram 2, 8, 9 oder 11 bis Kantonalbank, Tram 6, 7 oder
13 bis Paradeplatz
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Z G K Dienstag, 15. September 2026

Ziircher Gesellschaft Hotel Metrop()l Ziirich

fir Kardiologie

Anmeldung
Herbstfortbildung der Kardiologischen Zentren und Praxen Zurich

Titel/Vorname/Name

Adresse

PLZ/Ort

Telefon

Anmeldungen bitte bis 08. September 2026 an: info@zgk.ch

Fir allfallige Fragen kontaktieren Sie bitte
Frau Anja Schonbéachler

Telefon: 055 293 26 10

E-Mail: info@zgk.ch
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